PRATIQUE DE L'ECLAIRAGE. Partie 1

1) Caractérisation de la lumiére :

La lumiére est un rayonnement caractérisé par une longueur d'onde (de fordre du nanométre) (cf. dessin), une fréquence et
une vitesse de propagation. Les radiations sont d'autant plus réfractées (ex : vision dans l'eau) quelles sont de plus courte
fongueur d'onde  les plus déviées sontles radiations violet-bleu, les moins dévides les radiations rouges.
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2) Caractérisation des couleurs : . "
 Trols caractéristiques fondamentales -
- Ton (longueur d'onde dominante) : degré de sensation prodt par une radiation ou, plus généralement par un ensemble de
radiations de lonqueurs d'ondes connues.
- Luminance (L en candela cd/m?) : intensité d'une couleur, résultante des intensité de lensemble des radiations élémentaires
quila composent

- Saturation : Facteur de pureté. Couleur pure ou saturée : Couleur (monochromatique ou complexe) non mélangée de lumiére
blanche. Les objets sont toujours mélanges de blanc (ou de lumidre blanche).
* Systéme colorimétrique CIE (Com. Interat. Eclairage) : Définit les couleurs en fonction de 3 primaires (RVB) choisis pour
équivaloir Iéchantilon mesure. 3 couleurs meelles arbitrates (bleu, verl, pourpre) appelées « coef. D distribution
chromatique » (Z bleu : 435,8 nm ; Y vert : 564,1 nm ; X pourpre 600 nm et 450 nm (violet-vert).
* Température de couleur (Tc - en Kelvins (1 K = -273"C) ou mired (Micro Reciprocal Degree 10°7Tc en K) ) : Pour les corps
incandescents (dis corps noirs) il a un rapport constant entre la température du corps chauffé et la composition de la lumiére
quil émet. Fer: 800°C rouge, 1000°C jaune, 1500°C blanc (fusion). Lumiére solaire: Tc ~ 5600 K (5350°C), lampes

halogénes (TH) de studio = 3200 K (1850°C), lampes & décharge (HMI) = 5600 K
* Point de couleur  Rapport des 3 4 leur somme (1). 2 valeurs suffsent. Point
de couleur « parfait » - x=y=220,333. La chromalicité permet de distinguer toules les sources de lumiére en sitvant la
« sensation de couleur » ressentie par cei
* Indice de rendu des couleurs (Ra): Pour les sources arificelles : Capacité d'une source de lumire  restiuer les
différentes couleurs du spectre. Montre & quel point filuminant se rapproche ou s‘éloigne du spectre d'une source parfaite
Lumiére blanche parfaite Ra = 100, Cinémalvidéo : sources fidélement restituées i Ra > 85. Solei, lampes & incandescence Ra
99, lampes HMI Ra 90, lampes fluo Ra 85 (méme en filrant il est difficile de restituer fidélement les couleurs).
* Fillres de conversion (ou correcleurs de lumiére) : Caméra vidéo : Fillies incorporés permettant le passage dun éciairage
type & un autre (Lumiére du jour/S500K ~ Tungsténe/3200K), équiiibrage fin par la balance des blancs. Un méme fire donné
‘permet de faire plusieurs conversion, en fonction de la Tc de la source. A ne pas confondre avec les fires CC (compensateurs
de coueur) en 6 coleurs (e, vertrouge, ouge, complémentafes jaune, magenta, cyan) qui modifenta roporion dune des

supprimant ainsi

3) Notions de photométrie :

Données de base : Flux lumineux, intensité, éctairement, luminance. Ces données sont iés comme suit

Une source déclairage artficielle rayonne dans loutes les directions de Fespace un flux lumineux (en lumen Im). Ce flux a,
dans une direction donnée, une certaine intensité (en Candela od). Une surface, placée 4 une distance donnée de la source,
regoit un éclairement (en lux Ix). Enfin, la surface éclairée renvoie une partie de I'éclairement regu en direction de observateur
(ou de fobjectif de la caméra), c'est la luminance (en candelas par métre carré cd/m?).

* Luminance visuele (L) : Correspond a la « brillance » d'une surface réfléchissante éclairée. Seul paramétre significatf pour
la délermination de Texposition (réglage diaphragme) en fonction de Ia sensibilté du systeme. Varie selon 2 facteurs
eclairement (E) sur une Ia scéne, le facteur

Facteur de réflexion : Quotient flux réiéchifincident : Toujours < 1 (aucune surface ne réflechit 4 100% la lumiére qu'ele regoi)
> notion importante de « facteur de réflexion moyen » : Géest celui d'une surface qui, quel que soit son éclairement, nous parait
dlun gris 50/50. A 0,50 il paraitrait presque blanc car subjectf+++ > r moy. 0,18 (ou 18%), valeur sensiblement identique 3 celle
de la peau de race blanche. CE qui fait du visage d'une jolie fill e critére 4 a fois des couleurs, de la Tc de a lumiére et de la
densite de limage finale. En vidéo afin de maintenir le méme niveau de luminance pour les personnages : présence dun filre
gris-neutre (ND) qui permet de réduire lintensite globale de la lumiére (ext) entrant dans la caméra.

Posemétre : Quelles que soit a nalure du sujet et sa luminance, Ia valeur d'exposition déterminée par le posemétre traduit
automaliquement la zone mesurée du sujet par un gris moyen sur limage finale. Nécessité donc de surexposé de +1 un sujet de
neige (high key) ou de sous-ex de 2 au moins pour un tas de charbon (low key).

4) Les effets visuels : Ce que I'on veut voir n'est pas ce que 'on voit.

* Adaptation rapide de ['eil & des niveaux trés différents de luminance, fausse appréciation des contrastes > Appareil de
mesure. Difficulté 3 reproduire correctement des éléments de scénes & luminances trés differentes = réglage sur élément
essentiel

* Luminance refalive : Impression (fausse) de luminance d'un objet en fonction de son environnement



« Limite de contraste  Loin de limpression a a éalt, > Diminuli rastes, éclaicir les ombres.

« Effel des ombres : Traduction plus sombre, 2

* Distribution de la lumiére sur la scén o ne supporte pas les contrastes.

 Adaptation de Il aux couleurs : 3 niveaus : couleur de Filuminant, couleur du molif dominant, couleurs environnantes
« Expression symbolique el impression des couleurs

5) Bases de I'éclairage

« Role de ['éclairage : Hiérarchie, atirer Iattention, rendre actf, révéler la forme et le volume, créer ambiance psychologique.
Outi de composition : Capte e re

* L dirigée (dure) : Source de pelite surface par rapport au sujet. Poncluele (Fresnel, spot).

> L dure, conirasté, délimite contours nets des objets, ombres Irés denses, pas de zone intermédiaire enre ombrelL., tiés
directionnelle

* L. diffuse (douce) : Surface apparente de la source plus importante que la surface éclairée du sujet L. reue sous différentes
incidences

> Passage progressi ombrelLl, moins contrasté, ombres peu marquées, éclaircitles ombres (lumiére de remplissage)

> Luminaire « Ambiance » de large surface éclairante, emploi d'un difiuseur, opérer en lumiére réfiéchie

o L semidiigée, L. semi-diffuse

6) Direction de I'éclairage

 Notre vécu : position possible du solei, un seul soleil

* L. frontale : Ombres projetées courtes mais marquées, avantage la symétrie du visage et alténue les imperfections de la
peau, avive le regard, donne peu de modelé, couleurs normalement saturées.

* L. de face = Mauvais éclairage : Absence e felef, L. crue, aspect fromage blanc (soleil bas & Ihorizon)

* L. en position haute (45°) : Traduit rés bien les demi-eintes, forme et structure, nuances des couleurs

* L latérale : Soulgne Ia forme (112), & déboucher coté ombre. A 45° = L. fisante : souligne relief, lexture

 Conire-jour (L. dans I'axe optique), semi-conlre-jour (objet dans Iaxe de la L). Auréole, liseré.

L. par en-dessous : « sumaturel »

7) Construire I'éclairage : TRIANGLE

L principale (source clé)
« L secondaires = L. de remplissage (sources d'appoint) + L. deffet + L. de fond.
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8) Grandes familles de luminaires
« Lorsqu'un faisceau de lumiére rencontre une surface : une parie de la lumiére est réfléchie, absorbée par le matériau, et
transmise si le malériau est iransparent ou ranslucide (devient alors source). Lumiére parasite : toute partie du feisceau
lumineux qui n'est pas utisée ou ulisable. péculaire : la surface est plane et polie et agit comme un miroir en
obeissant aux s de la réflexon (angle de réfiexion = angle i mmdence} Réflexion diffuse: a suface est male ou ugueuse et
renvoit s les directi 41a source.

« Projecteurs : Faisceau délimié de lumiére dirigée, en formant des ombres aux contours plus ou moins nets. L'angle du
faisceau peut en général étre mocifié. Desliné en général 4 Iéclairage principal (lumiére clé) ou pour créer un effel. Fortes
ombres donc 1 seul projecteur sinon risque de croisement des ombres.

> Fresnel (épaisseur du verre réduite au centr el anneaux concentriques prismaliques en périphéri) :faisceau focaisé (spol)
ounon (food).

> Projecteur « ouvert » (open face) : Léger déplacement de la lampe, bords du faisceau moins délimités, rendement lumineux
meileur,  protéger du isque d'explosion par écran de verre ou grill : Mandarine (800-1000W), blonde (2000W)

> Projecteur de découpe etlou de poursuit

 Ambiances (Soflight) : Eclaire les ombres sans en créer dautres = Eclairage de remplissage (Fillin) ou de débouchage >
Luminaires spéciaux, diffuseurs passifs (ex : panneau de polysyréne blanc, plafond ou mur blancs).

 Cyclorama : Luminaire ou fond éciairé. Probléme particulier car grande surface & éclairer de fagon homogéne.
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9) Supports. accessolres de contréle du faisceau du lummalre

poids 3 supporter. Contrepoid:s.
< Corm o icem: \lolets (encombrant, chaufents ++, mauvais puuredalmge ponciuel], Snoot (forme de céne, contours
nets), Grilles (rend faisceau plus directf, sur les ambiances), Ecrans pare-lumiére (gobos), Coupe-flux (drapeau ou flag).
Canevas, tule, filet, calque, découpes (cookies

« Intensité du faisceau (sans modifier [a T : Interposer matériau (élargit le faisceau) ou grilage (pas de modif de forme du
faisceau) absorban devant e luminaire.

« Diffusion (filres en feuilles ou en rouleaux), couleur (filres ou géfatines) du faisceau
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